
2023-12-10 

鎌倉への旅＜紅葉と寺社・仏閣＞ 長谷寺・高徳院(大仏)・江の島など 

山本 雅晴 

  12 月 6 日の朝のテレビで鎌倉の長谷寺の紅葉の様子が放映されていた。天気はここ数日晴れて暖かいとの予

報である。急にここ数年行ったことのない鎌倉に行きたくなった。船橋からは JR で乗り換えなしで約 80 分な

ので日帰りで十分可能だ。しかし、鎌倉では宿泊したことがないので今回は１泊することにした。ブログで宿

を探し翌日に出発することにした。 

第 1 日目(12 月７日)：船橋発 9:36 → 鎌倉 11:01 、江ノ電の一日乗車券で移動 → 七里ガ浜 ホテルへ 2 時

間前のチェックイン OK、→ 鎌倉駅 → 鶴岡八幡宮(強風でほこりっぽい) → 長谷 → 長谷寺(ゆっくりとお参

り・散策、紅葉も楽しめた) → 七里ヶ浜 → ホテル ：歩行距離 約９ｋｍ 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．鶴岡八幡宮 本宮の楼門と手前のイチョウの木   ２．鶴岡八幡宮 本宮の大銀杏の木：2009-11-21 

写真１は現在で大銀杏からの挿し木で 12 年目、写真 2 は 2010-3-10 に倒壊した大銀杏の前年の 11 月の状況。 

鶴岡八幡宮の周辺はもみじの紅葉は少なく、銀杏の黄葉が目立った。東南アジア系の外国人が多かった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．長谷寺の山門                  ４．長谷寺の地蔵堂？近辺 

長谷寺は像高 9.18ｍの木造十一面観音立像(本尊)で有名だ。寺伝には大和の長谷寺の十一面観音と同じころ

制作されたものが始まりとされているが、確かな証拠はない。鎌倉の長谷寺は鎌倉時代以降に歴代の権力者が

伽藍や本尊の修造を行って現在に至っているとのこと。現在も一般の人が参拝に来てくれるように、庭園や周

遊ルートを整備し、気持ちよく参拝して楽しめるような配慮がされている。禅寺の鎌倉五山は最近訪問してい

ないが、長谷寺は庭園の紅葉も鎌倉では一番きれいなように感じた。紅葉の見ごろが当初の予定より遅くまで

続くため、10 日まで夜間のライト・アップが延長されたらしい。しかし、夜間の鑑賞は諦めてホテルに帰るこ



とにした。ホテルのベランダから湘南の海、江の島と富士山がクッキリと見れた。  
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  ５．長谷寺の経蔵―輪蔵付近の庭園の紅葉     ６．長谷寺の遊歩道高所からの由比ヶ浜の眺望 

 

  ７．七里ヶ浜のホテル・ベランダから：日没直後の海岸と富士山 

第 2 日目(12 月 8 日)  : ホテル出発 9:10 → 江ノ電七里ヶ浜 → 江の島 → 江の島神社 → 江の島駅 10:15 

→ 極楽寺駅 → 成就院 → 高徳院(大仏) → 長谷駅 → 鎌倉駅 → JR 鎌倉駅 14:16 → 船橋 15:40 → 帰宅 

 ：歩行距離 約 10ｋｍ 

 30 年ほど前に江の島を訪れたことがあるが、江ノ電の駅周辺は高層マンションが林立し様変わりしていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８．江の島神社から江の島大橋・駅方面を臨む     ９．高徳院の大仏さん 



初訪問のアジサイで有名な成就院を訪れたのち、大仏さんを拝んで鎌倉の紅葉をめでる旅を終えた。 

                          


